Mosa-Regio

Nederlandse Junioren & Jeugd Kampioenschappen kb dec. 2018

Eindhoven (NED) 13-12--16-12-2018

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Janssen Luca

Kockx Jelle
van Rens Verena

van der Zanden Colinda

4 x 100 vrije slag Dames

Totaal 15 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 99,5%

Ghjr Afstand/zwemslag

04 :

04:
04 :
05:

100 schoolslag
100 schoolslag
200 schoolslag

100 schoolslag
100 vrije slag

50 vrije slag
50 vrije slag
100 vrije slag

van Rens Verena
Verhofstad Emma

PI.

N AW

16
Est.

11

Tijd RoVersch.

1:08.21 F
1:09.57
2:28.65

1:14.59
1:06.62

27.93F
27.98
1:02.66

04
04

0 nieuw(e) record(s), 8 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Janssen Luca, 200 schoolslag 2:28.65

103% PR.

99%

104% PR.

96%

101% PR.

101% PR.
101% PR.
101% PR

Afstand/zwemslag

50 vlinderslag
200 vlinderslag
200 wisselslag

200 schoolslag

200 vrije slag
200 wisselslag
400 wisselslag

Lankes Lieke
van der Zanden Colinda

PI.

19
13
13

05
05

Korte baan (25m)

Tijd RoVersch.

28.13 99%
2:24.70 101% PR.
2:23.58 98%

2:42.43 99%

2:23.89 94%
2:36.51 102% PR.
5:44.86 93%

19 4:21.85



